
第 24回久慈ふくしまつり 

日 時：11月 8日(土)10：00～13：00（雨天決行） 

会 場：久慈交流センター全館・駐車場 

内 容：コンサート＆フラダンス、バルーンアート 

模擬店、作品展示、バザーなど 

詳細は同時配布したプログラムをご覧ください 

問合せ：地域福祉部 TEL54-2488（火・木・金のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次号「久慈・コム」正月号 
作品募集 

新年号表紙を飾る 
写真を募集します 

テーマ：2026 のわが町 
（初日の出、出船等） 

提 出：12 月 1 日(月)まで 
（データ、写真など） 

※審査の結果採用の際は粗品進呈！ 
 

 

久慈・コム第 115号                              令和 7年 11月 1日 

４ 
久慈学区ｺﾐｭﾆﾃｨ推進会のホームページアドレスです。https://kuji.hitachi-community.jp/ 

ふれあいの町      ぬくもりの町      やさしさの町  
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掲 示 板 
☆お問合せ☆ 

 久慈交流センター 
TEL 52-0165 
FAX 53-9144 

≪11 月・12 月の行事予定 ≫ 

月  日 行 事 名 場  所 

11/4・18、12/2・16 おもちゃライブラリー 久慈交流センター 

11/14・28、12/12・26 ふれあい健康クラブ 久慈交流センター 

11/5、12/3 吹上生きいきサロン 吹上荘 

11/20、12/18 はまなすサロン 久慈交流センター 

11/27、12/18 一本松サロン 南部支所 2階 

※ 各行事については中止または変更になる場合があります 

 

久
慈
浜
俳
句
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木
道
の
尾
瀬
一
望
に
夏
の
貌 

 
 
 
 

糸
沢 

 

清 

ド
ロ
ー
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石
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え
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も
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な
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刈
り
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が
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香
か
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喜
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な
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父
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す
猛
暑
の
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誠
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問合せは TEL 52-0165 

   ひたちシーサイドマラソン開催に伴う 
交通規制のお知らせ 

久慈町・大みか町付近で交通規制が発生します 
規制日時：11月 16日(日)10：30～15：15 
問合せ：スポーツ振興課 TEL22-3111 

（内線 617） 

交通規制マップはこちら➪ 
 

減塩教室 

日 時：11 月 26 日(水)9：30～12：00 
場 所：久慈交流センター 調理室 
募 集：先着 10 名  

参加費：1 人 200 円 

持ち物：みそ汁 100 ㏄（瓶等に入れて） 
エプロン、三角巾、布巾 2 枚 
マスク、米 80ｇ（1/2カップ） 

締 切：11 月 19 日(水) 

申込み：久慈食生活改善推進員 

齋藤  ℡52-0867 

長谷川 ℡090-4758-3507 

久慈学区コミュ
ニティ推進会の
ホームページは
こちら 

 11月 16日(日)はシーサイドマラソン開催の為、 

久慈交流センターは臨時休館させていただきます 

 寄せ植え教室 (主催：文化教養部) 

日 時：11月 19日(水)10：00～11：00 

場 所：久慈交流センター 駐車場 

※雨天時は多目的ホールにて開催 

講 師：皆川久美子さん 

参加費：2,000円 

持ち物：エプロン 

申込み：11月 6日(木)10：00～ 先着 10名 

ＱＲコードを読み取るか電話・来館にて受付 

サンタがおうちにやってくる 

～プレゼントのお届けを代行します～ 

日 時：12月 24日(水)19：00～20：00 

内 容：保護者から預かったプレゼントを 

サンタクロースに扮したスタッフが

お家にお届けします 

参加費：無料 先着 8世帯 

対 象：久慈学区にお住まいのお子様 

申込み：11月 11日(火)10：00～12月 9日(火) 

電話か直接久慈交流センターまで 

※プレゼントは 12月 16日(火)～22日(月) 

までに交流センターまで持参してください 

※当日の訪問時間はプレゼント預かり時に 

お伝えします 

    遠足！てくてく風神山 (主催：青少年育成部)  

日 時：12月 6日(土)8：50 松風中体育館脇門集合 

対 象：小学生(4年生以下は保護者同伴)、保護者 

持ち物：飲み物 

服 装：長そで・長ズボン、運動ぐつ 

参加費：小学生 100円(弁当付き)、保護者で弁当が必要

な方は申込時に申請をお願いします(1 個 400 円) 

申込み：11月 8日(土)10：00～ 先着 30名 ※雨天中止 

右上ＱＲコードを読み取るか電話・来館にて受付 

中学生ボランティア同時募集 

小学生と一緒に風神山まで歩いてくれる中学生 10名募集 

☆8：35松風中体育館脇門集合 ☆お弁当の支給あり  

☆飲み物は各自持参してください  右のＱＲより応募→ 

 

休館日のお知らせ 

人口減少や超少子高齢社会の進行、物価高騰等を

背景とする市全体の取組の一環として施設の運営体

制が見直され、令和 8 年 4 月より久慈交流センター

は日曜日が休館となる事が決まりました 

メニューはシューマイ、 
マスタードきんぴら他 

令
和
7
年
度
の
「
敬
老
の
日
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
」
が
久
慈
交
流
セ
ン

タ
ー
の
多
目
的
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
平
成
の
頃
は
、「
久
慈
サ

ン
ピ
ア
日
立
」
を
会
場
に
敬
老
の
行
事
を
大
々
的
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
令
和
元
年
度
の
記
録
を
見
る
と
「
敬
老
会
」
に
621
名
が
参
加
と
あ

り
ま
す
。
賑
や
か
な
発
表
が
あ
っ
た
り
赤
飯
や
ま
ん
じ
ゅ
う
が
配
ら
れ

た
り
す
る
こ
と
か
ら
多
く
の
人
が
楽
し
み
に
す
る
行
事
で
し
た
。
令
和

2
年
度
か
ら
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
実
施
が
出
来
な
く
な
り
ま
し

た
。
そ
の
代
わ
り
に
久
慈
学
区
は
高
齢
者
に
町
内
で
使
え
る
地
域
振
興

券
を
発
行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
が
一
段
落
し
た
令
和

5
年
度
か
ら
久
慈
学
区
で
は
「
敬
老
の
日
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
」
と
し

て
高
齢
の
方
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
行
事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

現
在
は
敬
老
会
の
行
事
に
対
す
る
市
か
ら
の
補
助
金
が
出
な
い
の
で
、

簡
素
化
し
た
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
代
表
し
て
石
川
会
長
か
ら
「
現
在
の
豊
か
な
暮
ら

し
の
基
を
築
い
た
高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
」
を
伝
え
る
挨
拶
が
あ

り
ま
し
た
。
次
に
久
慈
小
学
校
児
童
2
名
の
作
文
発
表
が
あ
り
ま
し

た
。
し
っ
か
り
と
し
た
発
表
に
う
な
ず
き
な
が
ら
聞
く
観
客
の
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。
く
じ
保
育
園
園
児
の
会
場
い
っ
ぱ
い
を
駆
け
回
る
「
荒

馬
踊
り
」
は
観
客
か
ら
大
き
な
声
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。
松
風
中
学
校

1
・
2
年
生
18
人
に
よ
る
吹
奏
楽
演
奏
で
は
「
タ
ッ
チ
」「
ふ
る
さ

と
」「
青
い
珊
瑚
礁
」
と
高
齢
者
に
も
な
じ
み
の
曲
が
演
奏
さ
れ
ま
し

た
。
観
客
は
間
近
で
聞
く
演
奏
に
大
喜
び
で
、
ア
ン
コ
ー
ル
の
「
ふ
る

さ
と
」
は
全
員
で
大
き
な
声
で
歌
い
ま
し
た
。 

 

定
員
120
名
の
多
目
的
ホ
ー
ル
で
実
施
し
ま
し
た
が
、
観
客
の
入
れ

替
わ
り
が
あ
り
200
名
を
超
え
る
方
々
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
保
育

園
児
の
発
表
が
あ
っ
た
の
で
高
齢
者
だ
け
で
な
く
小
さ
な
お
子
さ
ん

や
保
護
者
の
方
々
、
吹
奏
楽
を
応
援
に
き
た
中
高
生
と
会
場
に
は
い
ろ

い
ろ
な
世
代
の
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
参
加
し
た
女
性
か
ら
は
「
た
く

さ
ん
の
人
が
来
て
い
て
楽
し
か
っ
た
。
演
目
を
増
や
し
て
こ
れ
か
ら
も

続
け
て
ほ
し
い
」
と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

 
 

長
寿
を
祝
っ
て 

 
 
 
 
 
 
 

九
月
十
三
日 

敬老の日 ミニコンサート

態度決定は 
前日15時 
ホームページにて 
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地域福祉部 

市
民
歩
く
会 

 
 
 
 
 

九
月
二
十
八
日 

 

夜
空
を
み
よ
う 

 
 

 
 
  

九
月
二
十
七
日 

三
サ
ロ
ン
合
同
活
動 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

九
月
二
十
五
日 

 

お
楽
し
み
交
流
会 

 
 
 

  
 
 
 

七
月
二
十
九
日 

久
慈
長
寿
大
学
懇
親
会 

 
 
 

九
月
八
日 

佐
々
木
光
儀
三
絃
会 

久
慈
交
流
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
に
て
「
久
慈
長
寿
大

学
懇
親
会
」
が
開
催
さ
れ
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
が
音
楽
と
交

流
を
楽
し
む
、
心
温
ま
る
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

第
一
部
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
佐
々
木
光
儀
三
絃
会

の
皆
さ
ま
を
お
招
き
し
、
三
味
線
と
歌
の
演
奏
が
披
露
さ
れ

ま
し
た
。
力
強
く
も
繊
細
な
音
色
に
会
場
は
魅
了
さ
れ
、
最

後
の
曲
で
は
参
加
者
全
員
が
一
緒
に
歌
を
口
ず
さ
み
、
会
場

は
拍
手
と
笑
顔
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

続
く
第
二
部
で
は
、
食
事
を
囲
み
な
が
ら
の
懇
談
タ
イ

ム
。
お
い
し
い
お
弁
当
に
話
も
弾
み
、
笑
顔
の
輪
が
広
が
り

ま
し
た
。 

締
め
く
く
り
に
は
恒
例
の
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
が
行
わ
れ
、

勝
者
に
は
景
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
な
ん
と
参
加
者
全
員
が

景
品
を
持
ち
帰
る
こ
と
が
で
き
「
家
に
帰
っ
て
か
ら
の
お
楽

し
み
が
で
き
た
わ
」
と
い
っ
た
声
も
聞
か
れ
、
終
始
和
や
か

な
雰
囲
気
の
中
で
会
は
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。 

音
楽
と
交
流
を
通
じ
て
心
豊
か
な
一
日
と
な
っ
た
今
回

の
懇
親
会
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
、
何
よ
り
の
成
果

と
な
り
ま
し
た
。 

 

歴
史
講
座 

 
 
 
 
 
 
 
 

十
月
八
日 

 

美
味
し
い
お
弁
当
に
舌
鼓
！ 

久
慈
小
学
校
に
て
4
年
生

を
対
象
に
久
慈
学
区
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
推
進
会
石
川
善
憲
会

長
が
防
災
授
業
を
行
い
ま
し

た
。
防
災
防
犯
部
員
9
名
も

参
加
・
傾
聴
す
る
中
、
災
害
時

に
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に

必
要
な
こ
と
『
自
助
・
共
助
・

公
助
』
に
つ
い
て
語
り
、
子
ど

も
た
ち
に
周
り
と
協
力
し
て

避
難
す
る
こ
と
の
重
要
性
を

話
し
ま
し
た
。
授
業
を
聞
く
子

ど
も
た
ち
の
真
剣
な
ま
な
ざ

し
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。 

防
災
授
業 

 
 

 
 
 
 
 
 

九
月
十
九
日 

石
川
会
長
に
よ
る
特
別
授
業 

久
慈
長
寿
会
の
皆
さ
ん
と
久
慈
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
レ
ク
リ
ェ

ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
の
交
流
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。 

 

「
リ
ズ
ム
遊
び
」
で
は
音
符
カ
ー
ド
や
声
か
け
に
よ
り
歩
い
た
り
、
走
っ
た

り
、
手
拍
子
や
ダ
ン
ス
。
自
由
に
身
体
表
現
や
マ
ー
チ
の
曲
で
元
気
に
行
進
。

二
人
一
組
に
な
っ
て
向
か
い
合
い
リ
ズ
ム
打
ち
。 

 

子
ど
も
た
ち
は
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
軽
快
な
動
き
で
元
気
い
っ
ぱ
い
。
他
の
人

た
ち
は
休
み
な
が
ら
部
分
的
に
、
ま
た
手
拍
子
で
参
加
し
エ
ー
ル
を
送
っ
て

い
ま
し
た
。 

 

「
工
作
」
は
ス
ラ
イ
ム
作
り
で
す
。
注
意
や
約
束
を
聞
き
、
長
寿
会
の
皆
さ

ん
の
見
守
り
の
中
、
始
ま
り
ま
し
た
。
コ
ッ
プ
の
水
に
好
き
な
色
の
絵
の
具
を

混
ぜ
て
グ
ル
グ
ル
グ
ル
。
接
着
の
り
を
入
れ
て
グ
ル
グ
ル
グ
ル
。
最
後
に
魔
法

の
薬
を
注
い
で
大
き
く
ゆ
っ
く
り
と
よ
く
混
ぜ
て
、
あ
ら
不
思
議
、
グ
ニ
ャ
グ

ニ
ャ
の
ス
ラ
イ
ム
で
き
あ
が
り
。 

 

最
後
に
全
員
で
じ
ゃ
ん
け
ん
ゲ
ー
ム
を
行
い
、
歓
声
が
ホ
ー
ル
い
っ
ぱ
い

に
広
が
り
ま
し
た
。 

秋
晴
れ
の
涼
し
い
風
が
吹
く
中
、
一
年
ぶ
り
の
三
サ
ロ
ン
が
始
ま
り
ま
し
た
。
ま
ず

ラ
ジ
オ
体
操
で
体
を
ほ
ぐ
し
、
三
つ
の
ゲ
ー
ム
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。 

 

最
初
は
「
シ
ャ
ッ
フ
ル
ゴ
ル
フ
」
か
ら
で
す
。
サ
イ
コ
ロ
型
変
形
ボ
ー
ル
を
手
で
投

げ
、
点
数
板
の
中
へ
入
れ
ま
す
。
次
は
「
ガ
ラ
ッ
キ
ー
」。
ひ
ょ
う
た
ん
型
の
ボ
ー
ル
（
ダ

ー
マ
）
を
投
げ
、
縄
で
丸
く
十
点
、
二
十
点
、
五
十
点
、
百
点
と
点
数
が
大
き
く
な
る

程
、
縄
は
小
さ
く
な
り
ま
す
。
最
後
は
「
ポ
ケ 

ッ
ト
ボ
ー
ル
」
で
す
。
ゴ
ル
フ
の
よ
う
に
U
型 

の
数
字
に
玉
を
ス
テ
ィ
ッ
ク
で
入
れ
ま
す
。 

各
ゲ
ー
ム
個
人
ご
と
に
点
数
を
つ
け
て
三
種 

目
で
上
位
三
名
に
メ
ダ
ル
、
景
品
が
授
与
さ
れ 

ま
し
た
。 

メ
ダ
ル
を
頂
い
た
方
は
大
喜
び
で
首
に
下
げ 

て
い
ま
し
た
。
最
後
は
替
え
歌
で
「
我
が
人
生 

に
笑
い
あ
り
」「
ボ
ケ
な
い
小
唄
」
で
締
め
く
く 

り
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
思
い
切
り
体
を
動
か
し
て
、
お
し
ゃ 

べ
り
も
で
き
、
心
身
と
も
に
充
実
し
た
気
分
で 

帰
ら
れ
ま
し
た
。 

 

何
の
動
物
さ
ん
か
な
？ 

す
ご
～
い
の
び
た
！ 

ジ
ャ
ン
ケ
ン
ゲ
ー
ム 

勝
っ
た
か
な
？ 

〔ガラッキー〕 100 点にはいれ～！ 

〔ポケットボール〕 あ～ざんねん！ 

〔シャッフルゴルフ〕 まっすぐいけ～ 

風
神
山
山
頂
に
て 

 

南
部
地
区
体
育
研
究
会
主

催
に
よ
る
「
歩
く
会
」。
今
年

度
は
久
慈
交
流
セ
ン
タ
ー
を

出
発
し
、
大
甕
神
社
を
経
由
、

そ
し
て
風
神
山
に
登
る
約
10

㎞
の
コ
ー
ス
を
歩
き
ま
し
た
。 

 

風
神
山
山
頂
広
場
で
の
お

昼
休
憩
時
に
は
ハ
ズ
レ
な
し
、

全
員
が
景
品
を
持
ち
帰
れ
る

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
行
い
、
大
盛

り
上
が
り
。 

参
加
者

16
名
、
総
勢

27

名
、
怪
我
な
く
無
事
、
帰
路
に

つ
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

夕
方
、
急
に
空
模
様
が
あ
や
し
く
な
っ
て
き
て
心
配
さ
れ

ま
し
た
が
、
覗
い
た
レ
ン
ズ
の
向
こ
う
に
串
刺
し
し
た
お
だ

ん
ご
の
よ
う
な
土
星
が
見
え
た
り
、
ず
っ
と
隠
れ
て
い
た
月

齢
五
日
の
月
が
雲
の
切
れ
間
に
見
え
て
歓
声
が
あ
が
っ
た

り
、
人
工
衛
星
を
見
つ
け
る
子
が
い
た
り
、
お
父
さ
ん
お
母

さ
ん
も
子
ど
も
の
よ
う
に
夢
中
に
な
り
楽
し
い
時
間
を
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

毎
年
来
て
く
だ
さ
る
シ
ビ
ッ
ク 

セ
ン
タ
ー
川
崎
先
生
の
ワ
ク
ワ
ク 

す
る
お
話
。
子
ど
も
た
ち
が
来
る 

だ
い
ぶ
前
か
ら
自
前
の
大
切
な
望 

遠
鏡
を
準
備
し
て
く
だ
さ
っ
た
ボ 

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
、
素
敵
な
夜 

を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

「
来
年
は
何
が
見
え
る
か
な
ぁ
」 

と
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

 
小
松
徳
年
氏
を
お
招
き
し
て
歴
史
講
座
を
開
催
し
、
40

名
を
超
え
る
方
々
に
ご
参
加
頂
き
ま
し
た
。 

三
回
に
わ
た
る
「
水
戸
藩
の
貢
租
」
を
テ
ー
マ
と
し
た

講
座
の
第
一
回
で
は
、
財
政 

の
基
盤
と
な
る
検
地
に
つ
い 

て
身
振
り
手
振
り
を
交
え
た 

講
義
を
聴
講
し
、
教
科
書
で 

学
ん
だ
「
太
閤
検
地
」
等
が 

今
住
ん
で
い
る
地
域
で
も
行 

わ
れ
て
い
た
こ
と
を
知
り
、 

遥
か
な
歴
史
が
現
在
に
繋
が 

っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま 

し
た
。
小
松
氏
の
ユ
ー
モ
ア 

に
富
み
な
が
ら
学
び
の
多
い 

第
二
回
、
第
三
回
の
講
座
が 

今
か
ら
楽
し
み
で
す
。 


