
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやこであそぼう（主催：青少年育成部） 
日 時：11月 15日(土)、11月 29日(土) 
    10：30～11：30 
場 所：久慈交流センター 多目的ホール 
講 師：諸田 なみこ先生 
対 象：0才～5才児とお母さん・お父さん  
参加費：無料 先着 15組 
内 容：ミュージックケア 
持ち物：水筒、運動ができる服装  
申込み：10月 20日(月)10：00から  
申込みは web または電話か直接久慈交流センターまで 
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掲 示 板 
☆お問合せ☆ 

 久慈交流センター 
TEL 52-0165 
FAX 53-9144 

≪9 月・10 月の行事予定 ≫ 

月  日 行 事 名 場  所 

9/2・16、10/7・21 おもちゃライブラリー 久慈交流センター 

9/12・26、10/10・24 ふれあい健康クラブ 久慈交流センター 

9/25 三サロン合同活動 南部支所多目的室 

10/1 吹上生きいきサロン 吹上荘 

10/16 はまなすサロン 久慈交流センター 

10/23 一本松サロン 南部支所 2階 

 

 
 
 

久
慈
浜
俳
句
会 

 

若
竹
や
一
年
ぶ
り
に
会
ふ
息
子 
 
 
 

荻
原 

 

覚 

 

老
介
護
の
夫
に
手
を
や
く
半
夏
生 

 
 

稲
垣 

初
江 

 

良
く
来
た
と
父
の
ご
と
く
に
滝
聳
ゆ 

 

中
島
登
志
夫 

 

睡
蓮
や
海
風
そ
よ
と
鵜
の
岬 

 
 
 
 

根
本
き
よ
志 

 

海
の
日
や
海
に
入
ら
ぬ
ビ
キ
ニ
ギ
ャ
ル 

吉
田 

節
郎 

※各行事については中止または変更になる場合があります 
申込みは TEL 52-0165 

歴史講座「水戸藩の貢租｣(全 3回) 

日 時：10月 8日(水)10:00～12:00 
10月 22日(水)10:00～12:00 

    11月 5日(水)10:00～12:00 
場 所：久慈交流センター 多目的ホール 
講 師：小松 徳年先生 
参加費：500円(全日程分・資料代を含む) 
申込み：9月 12日(金)10：00から 先着 40名 

電話か直接久慈交流センターまで 
※ご本人様以外の申込みはご遠慮ください 
（ご夫婦での申込みは可） 久慈地区スポーツフェスティバル 

10/18(土) 9：00～12：30 
久慈交流センター北側広場にて開催 
プログラムは 10/1号市報と同時配布します 

※雨天時は翌日 10/19(日)へ順延 

夜空をみよう 
～月、土星をみてみよう～ 

日 時：9月 27日(土) 
18：00～19：30 (受付 17：45～) 

場 所：久慈交流センター 
講 師：シビックセンター科学館の皆さん 
対 象：小学生(1・2年生は保護者同伴) 
参加費：無料 
申込み：9月 3日(水)10：00から 先着 30名 

申込みは web または電話か直接久慈交流センターまで 

主 催：青少年育成部  ※雨天・曇天時も実施 

 

敬老の日 ミニコンサート 

日 時：9月 13日(土)10：00～11：00（受付 9：45～） 

会 場：久慈交流センター 多目的ホール 

内 容：久慈小児童『お祝いのことば』 

    くじ保育園『荒馬踊り』 

松風中学生『吹奏楽コンサート』 

対 象：おじいちゃん おばあちゃん 

     ※申し込みは不要です お気軽にご参加ください 

主 催：久慈学区コミュニティ推進会 

そぼろビビンバ・切干キムチ 

わかめスープ 

日 時：10 月 1 日(水)  

9：30～12：00 

場 所：久慈交流センター 

調理室 

募 集：男性 10名(先着順) 

参加費：200 円 

持ち物：米 1/2 カップ、 

エプロン、三角巾、

布巾、マスク  

締 切：9 月 24 日(水) 

申込み：食生活改善推進員 

    (久慈学区) 

齋藤   52-0867 

長谷川 090-4758-3507 

 

  

市民歩く会  ※雨天中止 

日 時：9月 28日(日)8：30久慈交流センター集合 

コース：久慈交流センター➪大甕神社・祖霊殿・古宮
➪風神山➪久慈交流センター(14:30帰着予定) 

参加費：300円（軽食・飲み物代込み） 
    小学 3年生以下は保護者同伴 
持ち物：飲み物、タオル、レジャーシート  
申込み：電話か直接久慈交流センターまで 

9月 18日(木)締切 
主 催：南部地区体育研究会 

再発見ウォーク～久慈浜の漁業と景勝地～ ※雨天中止 

日 時：10月 25日(土)8：45久慈交流センター集合 

コース：久慈交流センター➪久慈小学校(資料館

見学) ➪久慈八景➪三代芳松翁像➪久慈

浜漁港➪久慈交流センター(12:10帰着予定) 

参加費：200円(お土産付き) 

持ち物：飲み物  

申込み：10月 6日(月)10：00から 先着 20名 

    電話か直接久慈交流センターまで 

久慈学区コミュ

ニティ推進会の

ホームページﾞは

こちら 

台
風
や
大
雨
が
降
る
シ
ー
ズ
ン
を
前
に
、
洪
水
を
想
定
し
て
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
日
立
市

に
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
令
和
5
年
9
月
の
台
風
13
号
で
は
久
慈
町
で
も
内
水
氾
濫
に

よ
る
被
害
が
出
ま
し
た
。
最
近
は
雨
が
激
し
く
降
る
こ
と
が
あ
り
、
久
慈
町
で
は
潮
汐
の
関
係

で
海
に
直
結
し
た
瀬
上
川
の
水
面
が
高
い
と
雨
水
が
排
水
で
き
な
く
道
路
に
あ
ふ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
災
害
も
想
定
し
て
久
慈
学
区
の
全
て
の
団
体
が
参
加
し
て
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。 

 

今
年
は
昨
年
度
の
反
省
を
踏
ま
え
、
避
難
所
に
設
け
ら
れ
た
全
て
の
ブ
ー
ス
を
小
学
生
が
体

験
し
て
か
ら
保
護
者
へ
の
引
き
渡
し
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
備
蓄
倉
庫
に
納
め
ら
れ
て
い
る
段

ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
や
パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン
、
食
糧
等
の
展
示
を
見
た
り
、
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
、
給
水

タ
ン
ク
の
見
学
に
加
え
て
、
普
段
体
験
で
き
な
い
煙
道
体
験
や
消
火
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
消

防
車
に
乗
っ
た
り
消
防
服
を
着
せ
て
も
ら
っ
た
り
し
て
喜
ぶ
小
学
生
の
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

昨
年
も
実
施
し
た
「
新
聞
紙
く
つ
」
作
り
は
ス
タ
ッ
フ
が
間
に
合
わ
な
い
ほ
ど
大
盛
況
で
し
た
。 

 

後
半
に
高
学
年
の
小
学
生
も
加
わ
り
原
子
力
安
全
対
策
課
に
よ
る
防
災
講
演
が
あ
り
ま
し

た
。
原
子
力
施
設
に
事
故
が
あ
っ
た
場
合
、
建
物
の
中
に
避
難
し
、
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
て
我
先
に

避
難
し
た
り
せ
ず
冷
静
に
指
示
を
待
つ
よ
う
に
と
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

7
月
10
日
に
は
市
の
久
慈
学
区
担
当
の
職
員
に
防
災
防
犯
部
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
加
わ
っ

て
災
害
時
の
避
難
所
開
設
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
ベ
ッ
ド
や
パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン
等
の
設
置
に
加

え
発
電
機
を
動
か
し
照
明
を
付
け
る
訓
練
も
行
い
ま
し
た
。
11
日
に
行
わ
れ
た
防
災
訓
練
の
反

省
会
で
は
、
小
学
校
の
協
力
を
い
た
だ
い
た
こ
と
で
充
実
し
た
訓
練
に
な
っ
た
と
い
う
意
見
が

出
ま
し
た
。
ま
た
、
町
内
の
人
に
加
え
、
市
の
職
員
、
消
防
な
ど
多
く
の
人
が
防
災
訓
練
に
参
加

し
て
い
る
姿
を
小
学
生
や
保
護
者
も
含
め
当
日
参
加
し
た
669
名
に
見
て
い
た
だ
け
た
こ
と
が
よ

か
っ
た
と
い
う
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
の
で
、
自
分
を
守

る
意
識
を
も
っ
て
い
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

巡
回
安
全
サ
ー
ビ
ス
は
消
防
署
と
専
門
技
術
や
知
識

を
持
つ
企
業
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
が
協
力
し
て

毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
一
戸
の
希
望
者
宅
へ

伺
い
ま
し
た
。 

 

危
険
個
所
を
点
検
後
、
使
用
期
限
の
切
れ
た
火
災
警

報
器
を
交
換
し
、
ド
ア
や
襖
・
障
子
の
開
閉
の
不
具
合

を
調
整
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ま
た
緊
急
通
報
機
（
シ

ル
バ
ー
ホ
ン
）
を
設
置
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し
ま
し
た
。 

 

一
緒
に
訪
問
し
た
方
々
が
「
毎
日
の
仏
壇
の
お
線
香

の
火
や
外
階
段
で
の
骨
折
に
も
十
分
に
気
を
付
け
て
下

さ
い
ね
」
と
伝
え
て
終
了
と
な
り
ま
し
た
。 

３ ２ 
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地域福祉部 
文
化
教
養
部 

野
外
研
修 

 
 
 
 
 

 

七
月
八
日 

 

巡
回
安
全
サ
ー
ビ
ス
事
業 

 
 

五
月
二
十
一
日 

楽
し
い
絵
画
教
室 

 
 
 

 
 
 

八
月
四
日 

 

子
ど
も
救
命
教
室 

 
 
 
 

七
月
三
十
一
日 

 

毎
年
恒
例
の
子
ど
も
絵
画

教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
絵

画
講
師
と
し
て
ご
活
躍
中
の

飛
田
祥
子
先
生
と
國
井
幸
子

先
生
を
お
迎
え
し
、
に
ぎ
や

か
で
楽
し
い
一
日
と
な
り
ま

し
た
。 

参
加
し
た
の
は
小
学
生

23
名
。
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
で

選
ん
だ
テ
ー
マ
を
も
と
に
思

い
思
い
の
世
界
を
の
び
の
び

と
描
き
ま
し
た
。「
主
役
を
大

き
く
描
く
と
伝
え
た
い
こ
と

が
は
っ
き
り
す
る
よ
」「
ま
わ

り
の
色
で
主
役
の
印
象
が
変

わ
る
ん
だ
よ
」
な
ど
、
先
生

方
の
優
し
い
ア
ド
バ
イ
ス
に

子
ど
も
た
ち
は
う
な
ず
き
な

が
ら
筆
を
進
め
て
い
ま
し

た
。 会

場
に
は
色
と
り
ど
り
の

作
品
が
並
び
、
笑
顔
が
あ
ふ

れ
ま
し
た
。 

ひ
ざ
は
90
度
に
上
げ
て 

漏電確認中 

日
立市一

斉ラジオ体操の日

♪ささのはサ～ラサラ～ 

ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

 
 

 
 

七
月
五
日 

 

一
次
救
命
処
置
と
し
て
AED
の
使
用
方
法
と
心
肺
蘇

生
法
を
習
い
ま
し
た
。 

30
回
を
5
セ
ッ
ト
行
っ
た
胸 

骨
圧
迫
の
練
習
で
は
子
ど
も
た
ち 

は
「
疲
れ
た
」
と
い
い
な
が
ら
も
、 

周
り
の
子
ど
も
た
ち
も
一
緒
に
数 

を
か
ぞ
え
て
く
れ
て
頑
張
っ
て
乗 

り
切
っ
て
い
ま
し
た
。 

救
急
車
到
着
ま
で
「
早
く
て
も 

9
分
」
周
り
の
方
と
協
力
し
て
行 

う
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。 

 

7
月
12
日
（
土
）
の
海
水
浴
場
開
き
を
前
に
、
市
内
の
海
水
浴
場

一
斉
の
ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
久
慈
浜
海
水
浴
場

に
は
約
120
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
久

慈
学
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
か
ら
は
環
境
整
備
部
を
中
心
に
18
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
普
段
か
ら
ゴ
ミ
を
集
め
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
多

く
お
り
、
も
と
も
と
ゴ
ミ
が
少
な
い
海
水
浴
場
で
す
が
大
人
数
で

清
掃
を
行
っ
た
の
で
さ
ら
に
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。 

 

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
「
茨
城
県 

日
立
市
の
南
部
に
位
置
す
る
久
慈
浜
海 

水
浴
場
は
、
白
い
灯
台
と
広
い
砂
浜
と 

遠
浅
の
海
が
特
徴
の
定
番
行
楽
ス
ポ
ッ 

ト
で
す
。
首
都
圏
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が 

良
く
、
県
内
外
の
若
者
や
家
族
連
れ
に 

幅
広
く
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
」
と
紹
介 

さ
れ
て
い
ま
す
。
多
く
の
人
が
来
て
く 

れ
る
こ
と
を
お
持
ち
し
て
い
ま
す
。 

 
環境整備部員のみなさん 

39
名
で
東
京
方
面
へ
野
外
研
修
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

国
会
議
事
堂
で
は
衆
議
院
本
会
議
場
、
御
休
所
、
中
央
広
間
な
ど
説
明
を
受
け
な

が
ら
見
学
し
ま
し
た
。
中
央
広
間
は
一
番
高
い
中
央
棟
の
真
下
に
あ
り
ま
す
。
窓
に

は
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
、
天
井
に
も
窓
が
は
め
込
ま
れ
て
自
然
の
明
か
り
が
入
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
四
隅
に
は
日
本
の
四
季
が
描
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

ホ
テ
ル
雅
叙
園
東
京
で
は
東
京
都
指
定
有
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
百
段

階
段
を
見
学
し
て
き
ま
し
た
。
美
し
い
螺
鈿
の
施
さ
れ
た
美
し
い
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

に
圧
倒
さ
れ
、
99
段
の
長
い
階
段
廊
下
が
繋
い
だ
趣
向
の
違
う
7
つ
の
部
屋
を
見

て
回
り
ま
し
た
。 

 

と
て
も
暑
い
日
で
バ
ス
か
ら
出
る
度
に
汗
が
ふ
き
出
て
き
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん

と
楽
し
く
研
修
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

  

ホ
テ
ル
雅
叙
園
東
京
で
は
東
京
都
指
定
有
形
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
る
百
段
階
段
を
見
学
し
て
き
ま
し
た
。
螺

鈿
の
施
さ
れ
た
美
し
い
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
圧
倒
さ
れ
、
99

段
の
長
い
階
段
廊
下
が
繋
い
だ
趣
向
の
違
う
7
つ
の
部
屋

を
見
て
回
り
ま
し
た
。 

 

と
て
も
暑
い
日
で
バ
ス
か
ら
出
る
度
に
汗
が
ふ
き
出
て

き
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
と
楽
し
く
研
修
を
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 
 

4
コ
ー
ト
ゲ
ー
ム
大
会 

 
 

七
月
十
九
日 

 

元気な声で 1・2・3！ 

 

参
加
者
が
徐
々
に
増
え
て
い
ま
す
。
今
日
は
28
人

が
集
ま
り
賑
や
か
に
始
ま
り
ま
し
た
。 

 

室
内
に
飾
っ
て
季
節
の
行
事
を
身
近
に
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
と
今
回
の
作
品
づ
く
り
は
「
ミ
ニ
七
夕
飾

り
」
で
す
。 

 

見
本
を
見
な
が
ら
星
や
輪
つ
な
ぎ
、
短
冊
な
ど
を

笹
の
小
枝
に
結
び
付
け
る
と
こ
ろ
が
少
し
難
し
か
っ

た
よ
う
で
す
が
、
色
と
り
ど
り
の
ス
タ
ン
ド
飾
り
が

で
き
ま
し
た
。 

 

全
員
が
完
成
し
て
か
ら
「
た
な
ば
た
さ
ま
」
を
歌
い

ま
し
た
が
、
歌
詞
が
ス
ラ
ス
ラ
と
出
て
き
て
童
心
に

戻
り
、
元
気
な
声
で
の
合
唱
に
な
り
ま
し
た
。 

 

最
後
に
ス
タ
ッ
フ
か
ら
ニ
セ
電
話
で
の
詐
欺
や
窃

盗
な
ど
の
犯
罪
が
ま
だ
多
い
こ
と
か
ら
注
意
点
や
対

応
に
つ
い
て
の
話
、
月
末
に
予
定
さ
れ
て
い
る
「
久
慈

学
区
自
主
防
災
訓
練
」
の
説
明
を
聞
き
、
安
全
対
策
に

つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。 

 

「
夏
の
暑
さ
と
仲
良
く
」
と
の
演
題
で
小
角
和
子
保

健
師
に
よ
り
季
節
な
ら
で
は
の
健
康
管
理
に
つ
い
て

講
演
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

高
温
多
湿
の
環
境
に
長
く
居
な
い
よ 

う
に
屋
内
で
は
温
度
調
節
、
外
で
は
帽 

子
・
日
傘
の
利
用
。 

 

脱
水
状
態
を
避
け
る
た
め
に
喉
が
か
わ
く
前
に
少

し
ず
つ
飲
む
「
ち
ょ
い
飲
み
」
が
効
果 

的
。
し
か
し
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
の
飲 

み
す
ぎ
に
注
意
。 

 

身
体
づ
く
り
も
大
切
。
バ
ラ
ン
ス
良
い
食
事
で
低
栄

養
を
防
い
だ
り
、
散
歩
・
筋
ト
レ
な
ど
で
下
半
身
を
強

化
す
る
こ
と
は
体
の
保
水
能
力
を
ア
ッ
プ
す
る
。 

 

自
分
を
過
信
せ
ず
に
生
活
し
、
体
調
不
良
に
よ
り
受

診
し
た
時
は
症
状
を
正
し
く
伝
え
る
。 

 

そ
の
他
、
食
中
毒
予
防
な
ど
、
事
例
を
あ
げ
な
が
ら

分
か
り
や
す
く
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

最
後
に
歌
謡
曲 

の
替
え
歌
で
「
ボ 

ケ
な
い
小
唄
」
「
ボ 

ケ
ま
す
小
唄
」
を 

全
員
で
合
唱
し
、 

笑
顔
で
閉
会
し
ま 

し
た
。
夏
本
番
は 

こ
れ
か
ら
で
す
が
、 

暑
さ
と
仲
良
く
し 

て
夏
の
季
節
を
楽 

し
み
た
い
と
前
向 

き
な
気
持
ち
に
な 

り
ま
し
た
。 

福
祉
講
演
会 

 
 

  
 
 

六
月
二
十
五
日 

が
は
っ
き
り
す
る
よ
」「
ま
わ
り
の
色
で
主
役
の
印
象
が

変
わ
る
ん
だ
よ
」
な
ど
、
先
生
方
の
優
し
い
ア
ド
バ
イ

ス
に
子
ど
も
た
ち
は
う
な
ず
き
な
が
ら
筆
を
進
め
て
い

ま
し
た
。
会
場
に
は
色
と
り
ど
り
の
作
品
が
並
び
、
笑

顔
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。 

 

吹
上
生
き
い
き
サ
ロ
ン 

 
 

 
 

六
月
四
日 

久
慈
サ
ン
ピ
ア
日
立
ス
ポ

ー
ツ
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
南

部
地
区
体
育
研
究
会
主
催
に

よ
る
4
コ
ー
ト
ゲ
ー
ム
大
会

が
7
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

 

6
チ
ー
ム
が
参
加
し
て
熱

戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、
若
さ
あ

ふ
れ
る
プ
レ
ー
を
繰
り
広
げ
た 

中
学
生
チ
ー
ム
が
1
位
～
3
位
を
独
占
し
ま
し
た
。 

4
コ
ー
ト
ゲ
ー
ム
は
柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
を
使
用

し
、
4
チ
ー
ム
が
一
緒
に
な
っ
て
対
戦
す
る
大
人
も

子
ど
も
も
楽
し
め
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
す
。
老
若
男

女
問
わ
ず
、
誰
も
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
来
年
も
多
く
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

火
災
警
報
器
設
置 

生活調査 
生活調査 


