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掲 示 板 
☆お問合せ☆ 

久慈交流センター 
TEL 52-0165 
FAX 53-9144 

≪9 月・10 月・11 月の行事予定 ≫ 

月  日 行 事 名 場  所 

9/5･12･19、10/3･10･17 おもちゃライブラリー 久慈交流センター 

9/8･22、10/13･27 ふれあい健康クラブ 久慈交流センター 

9/14 三サロン合同活動 南部支所 

9/16 敬老の日ミニコンサート 久慈交流センター 

10/4 吹上生きいきサロン 吹上荘 

10/14 スポーツフェスティバル 久慈交流センター北側広場 

10/19 はまなすサロン 久慈交流センター 

10/26 一本松サロン 久慈中学校 

11/5 防災訓練 久慈小学校 

11/11 ふくしまつり 久慈交流センター 

 

《
読
者
投
稿
》 

久
慈
浜
俳
句
会 

金
魚
孵
る
ひ
か
り
ひ
し
め
く
命
か
な 
 

鶴
岡
し
げ
を 

真
夏
日
や
四
阿
を
出
ぬ
大
き
犬 
 
 
 

荻
原 

 

覚 

草
庵
は
門
を
閉
ざ
せ
し
夏
深
し 

 
 
 

稲
垣 

初
江 

孫
思
ふ
日
の
楽
し
け
れ
涼
し
け
れ 

 
 

鶴
岡
み
ち
子 

団
扇
か
ら
始
ま
る
昔
話
か
な 

 
 
 
 

根
本
き
よ
志 

人
生
の
苦
楽
の
皺
や
半
夏
生 

 
 
 
 

吉
田 

節
郎 

 
～ 

久
慈
交
流
セ
ン
タ
ー
協
力
員
募
集 

～ 

条 
 

件
：
久
慈
学
区
に
お
住
ま
い
の
方
・
女
性 

土
日
も
働
け
る
方
・
パ
ソ
コ
ン
の
で
き
る
方 

 
 
 
 

 

体
力
に
自
信
の
あ
る
方 

勤
務
時
間
：
週
４
日
程
度
の
勤
務 

募
集
人
数
：
１
名 

応 
 

募
：
令
和
５
年
９
月
１
０
日(

日)

～ 

※ 

履
歴
書
を
久
慈
交
流
セ
ン
タ
ー
に
ご
持
参
下
さ
い 

問
い
合
せ
：
久
慈
交
流
セ
ン
タ
ー 

 

☎
５
２-

０
１
６
５  

夜空をみよう 
～土星、夏の大三角をみよう～ 

日 時： 9月 30日(土) 
18：30～20：00(受付 18：15～) 

講 師：シビックセンター科学館の皆さん 
内 容：天体観測、夜空のお話し 
対 象：小学生(1、2年生は保護者同伴) 
参加費：無料 
申込み：9月 7日(木)10：00～ 先着 30名 
https://forms.gle/HJh4xGT2PDKtaxfK9 

申込みは web または電話か直接久慈交流センターまで 

 

 

再発見ウォーク  ※雨天中止 
日 時：10月 21(土) 集合 8：45 
コース：久慈川レリーフ～瀬上川水門～ 

舟船戸山古墳～南高野貝塚 など 
参加費：200円 
持ち物：飲み物 
申込み：10月 9日(月)10：00～ 先着 20名 

雨天・曇天時
にも実施 

※各行事については中止または変更 
になる場合があります。 

申込みは TEL 52-0165 

歴史講座「江戸時代の寺院と神社｣(全 3回) 

日 時：10月 4日(水) 10:00～12:00 
10月 11日(水) 10:00～12:00 

    10月 18日(水) 10:00～12:00 
講 師：小松 徳年先生(郷土ひたち文化研究会) 
参加費：500円(全日程分) 
申込み：9月 13日(水)10：00～ 先着 40名 

※ご本人様以外の申込みはご遠慮ください 
（ご夫婦での申込みは可） 

男性の料理教室 
～甘辛カレー,いなり丼,豚汁,ブロッコリーの白和え～ 

日 時：9月 27日(水) 9：30～12：30 
場 所：久慈交流センター調理室 
募 集：男性 10名(先着順) 
参加費：200円 
持ち物：米 1/2カップ,エプロン,三角巾,布巾  
〆 切：9月 20日(水) 
申込み：日立市食生活改善推進会(久慈学区) 
    宇佐美 ☎51-5698・黒澤 ☎53-4001 

おやこであそぼう 
日 時：10月 23日(月)10：30～11：30 
講 師：諸田なみ子さん 
対 象：0才～5才児の親子 先着 10組 
参加費：無料 
内 容：ミュージックケア 
持ち物：飲み物 
申込み：9月 26日(火)10：00～ 
https://forms.gle/pEPkE8BKBwttngfD8 

申込みは web または電話か直接久慈交流センターまで 

 

 

久慈地区市民歩く会  ※雨天中止 

日 時：9月 24日(日) 8：00～15：00（出発 8：30） 

集 合：久慈交流センター 
コース：原子力科学館～村松虚空蔵尊～村松晴嵐

ひろば～原電テラパーク 
参加費：300円(軽食・飲み物代) 
    小学 3年生以下は保護者同伴 
持ち物：飲み物,タオル,帽子,レジャーシート  
申込み：久慈交流センターへ直接か電話で 

9月 17日(日)締切 
主 催：南部地区体育研究会 

日立市一斉ラジオ体操の日  7月 23日 

夏休み最初の日曜日を「日立市一斉ラジオ体操の日」と市が定

めて 6年、久慈交流センターにも地域の方々が集まりラジオに合

わせ元気に体操を行いました。ラジオ体操で汗をかいた後には、

草取りを行いました。汗をかきながら限られた時間一生懸命、除

草作業に協力してくださいました。ありがとうございました。 

令和 5 年度 久慈学区 

      敬老の日 ミニコンサート       

日 時 令和 5年 9月 16日(土) 10：00～11：00 

会 場 久慈交流センター 多目的ホール 

内 容 久慈小児童 お祝いの言葉 

    くじ保育園 荒馬踊り 

    久慈中学校 吹奏楽部ミニコンサート 

対 象 おじいちゃん おばあちゃん 

主 催 久慈学区コミュニティ推進会 

花壇もスッキリ 

夏
の
風
物
詩 お知らせ 

あ
ず
ま
や 

久慈地区スポーツフェスティバル 
10/14(土) 9：00～12：30 
久慈交流センター北側広場にて開催 

プログラムは 10/5号市報と同時配布します 

https://forms.gle/HJh4xGT2PDKtaxfK9
https://forms.gle/pEPkE8BKBwttngfD8
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=ZTmgRdky&id=D22D29809CCADB6FE597C7A0F0F5FD338E0D1A01&thid=OIP.ZTmgRdkyt3a1UyF1U1A00AHaFj&mediaurl=http://www.iidashippe.com/wp-content/uploads/2013/07/iryou.jpg&exph=413&expw=550&q=%e4%ba%8b%e5%8b%99%e5%93%a1+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=607989926155783580&selectedIndex=22&qpvt=%e4%ba%8b%e5%8b%99%e5%93%a1+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅
雨
明
け
間
近
の
蒸
し
暑
い
日
、
保
健
師
の
「
フ

レ
イ
ル
予
防
」
講
話
が
あ
り
ま
し
た
。
聞
き
慣
れ
な

い
「
フ
レ
イ
ル
」
っ
て
？ 

高
齢
期
に
心
身
の
機
能

が
衰
え
た
状
態
の
こ
と
。 

１ 
 

筋
力(

握
力)

が
低
下 
 

２ 

六
ヶ
月
で
体
重
が
２
～
３
㎏
以
上
減
っ
た 

３ 

体
を
動
か
す
こ
と
が
減
っ
た 

 

４ 
 

疲
れ
や
す
く
な
っ
た 

 

５ 
 

歩
く
の
が
遅
く
な
っ
た 

の
五
項
目
で
一
～
二
つ
当
て
は
ま
る
と
予
備
軍
だ

そ
う
で
す
。 

自
己
診
断
で
「
え
え
ー
四
つ
だ
～
」「
二
つ
だ
～
」

と
そ
れ
ぞ
れ
の
声
が
聞
こ
え
ま
し
た
。
特
に
２
の
体

重
減
少
は
筋
力
低
下
と
連
動
し
て
い
る
の
で
、
三
食

で
十
分
な
栄
養
摂
取
と
水
分
を
補
給
し
て
健
康
維

持
を
し
て
く
だ
さ
い
。
大
き
な
筋
肉
が
あ
る
脚
を
鍛

え
る
ス
ク
ワ
ッ
ト
が
効
果
あ
る
そ
う
で
す
。
高
齢
に

な
っ
て
も
筋
肉
は
と
て
も
大
事
と
の
こ
と
で
す
。 

休
憩
後
は
「
ペ
タ
ン
ク
」
の
ゲ
ー
ム
。
赤
と
青
の

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
の
重
め
の
球
を
黄
色
の
目
標
球

に
よ
り
近
く
へ
投
げ
た
ら
勝
ち
。
一
回
戦
は
引
分

け
、
二
回
戦
は
赤
組
の
勝
ち
。
見
て
近
さ
が
同
じ
位

の
時
は
メ
ジ
ャ
ー
で
正
確
に
測
り
ま
す
。 

「
接
戦
だ
ね
ぇ
～
頑
張
っ
て
！
」
と
声
援
で
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。 

夏
に
向
か
っ
て
「
熱
中 

症
予
防
に
栄
養
と
水
分
を 

し
っ
か
り
取
っ
て
！
」
と 

繰
り
返
し
話
さ
れ
て
終
了 

と
な
り
ま
し
た
。 

巡
回
安
全
サ
ー
ビ
ス
は
、
専
門
的
な
知
識
や
技
術
を

も
つ
企
業
な
ど
と
連
携
し
て
、
見
守
り
チ
ー
ム
の
対
象

者
で
希
望
す
る
お
宅
に
伺
っ
て
行
い
ま
す
。 

今
年
度
は
、
久
慈
町
六
丁
目
と
大
み
か
町
六
丁
目 

の
二
軒
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。 

電
気
・
ガ
ス
関
係
、
火
災 

報
知
器
、
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム 

な
ど
の
点
検
を
行
い
ま
し
た
。 

点
検
の
結
果
、
二
軒
と
も
に
ガ
ス
警
報
器
が
未
設 

置
の
た
め
、
新
た
に
設
置
し
ま
し
た
。 

「
皆
さ
ん
の
ご
家
庭
で
は
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
か
？
」 

一
本
松
サ
ロ
ン 

 
 

 
 
 

 

六
月
二
十
二
日 
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地域福祉部 
こ
ど
も
の
陶
芸
教
室 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

七
月
九
日 

夏
休
み
を
直
前
に
し
た
日
曜
日
、
今
年
も
講
師
に
木
村
統
先
生

(

ワ
ー
ク
ス
た
ん
ぽ
ぽ
理
事
長)

を
迎
え
て
小
学
生
三
十
二
名
で
陶

芸
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
昨
年
度
に
作
成
し
た
作
品
が
す
ば
ら
し

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
参
加
申
込
み
に
は
行
列
が
出
来
ま
し
た
。
昨

年
の
経
験
者
も
多
く
、
手
際
よ
く
作
業
が
行
わ
れ
カ
ラ
ー
粘
土
を
活

か
し
た
カ
ラ
フ
ル
な
作
品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
昼
食
後
、
保
護

者
も
含
め
て
三
人
で
一
組
に
な
り
郷
土
か
る
た
の
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
対
戦
が
進
む
に 

つ
れ
、
う
ま
く
な
っ
て
い 

く
様
子
が
分
か
る
こ
と
と
、 

郷
土
か
る
た
の
内
容
が
良 

い
の
で
久
慈
学
区
で
も
、 

も
っ
と
普
及
さ
せ
た
い
と 

い
う
声
が
出
て
い
ま
し
た
。 

（
青
少
年
育
成
部
） 

夏
の
暑
さ
が
心
配
で
し
た
が
、
バ
ス
の
移
動
と
冷

房
の
効
い
た
室
内
の
活
動
だ
っ
た
た
め
、
快
適
に
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
ず
、
『
い
わ
き
市
立

美
術
館
』
で
「
古
代
エ
ジ
プ
ト
美
術
館
展
」
を
見
学

し
、
遥
か
な
古
代
文
明
に
思
い
を
巡
ら
せ
ま
し
た
。 

 
 

次
に
『
い
わ
き･

ら･

ら･

ミ
ュ 

ウ
』
で
海
の
幸
を
堪
能
し
、
お
土 

産
を
選
び
ま
し
た
。
第
三
の
目
的 

地
『
天
心
記
念
五
浦
美
術
館
』
で 

は
、
企
画
展
「
天
心
と
画
家
た
ち 

の
ア
ジ
ア
」
を
鑑
賞
し
ま
し
た
。 

行
き
も
帰
り
も
車
内
は
、
和
や 

か
な
笑
い
声
と
笑
顔
に
あ
ふ
れ
、 

参
加
者
二
十
六
名
が
楽
し
い
旅
を 

満
喫
し
ま
し
た
。 

（
文
化
教
養
部
） 

 

野
外
研
修 

 
 
 
 
 
 
 

七
月
二
十
六
日 

 

日
立
港
ま
つ
り 

 
 
 
 

 
 
 

七
月
三
十
日 

巡
回
安
全
サ
ー
ビ
ス 

 
 

  
 

五
月
二
十
五
日 

あ
い
に
く
の
梅
雨
空
の
中
、
南
部
支
所
二
階
多
目

的
室
で
「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
レ
イ
ン
ボ
ー
」
の
ハ
ー
モ
ニ

カ
演
奏
と
久
々
の
合
唱
を
楽
し
む
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。 最

初
に
楽
団
の
テ
ー
マ
ソ
ン
グ
「
虹
の
か
な
た
に
」

が
演
奏
さ
れ
、
会
場
が
和
や
か
に
な
り
ま
し
た
。 

合
唱
に
移
り
、
皆
さ
ん
の
リ
ク
エ
ス
ト
を
中
心
に

演
奏
さ
れ
、
懐
か
し
の
唱
歌
「
み
か
ん
の
花
咲
く
丘
」

で
は
会
場
全
体
が
歌
声
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

順
次
、
舟
木
一
夫
の
「
高
校
三
年
生
」、
映
画
音
楽

「
青
い
山
脈
」
、
橋
幸
夫
と
吉
永
小
百
合
の
「
い
つ
で

も
夢
を
」、
坂
本
九
の
「
上
を
向
い
て
歩
こ
う
」、
森
山

良
子
の｢

こ
の
広
い
野
原
い
っ
ぱ
い
」
、
ザ･

フ
ォ
ー

ク･

ク
ル
セ
ダ
ー
ズ
の｢

風
」
、
Ａ
Ｋ
Ｂ
４８
の｢

３
６
５

日
の
紙
飛
行
機(

朝
ド
ラ
の
主
題
歌)

」
と
皆
で
合
唱

し
ま
し
た
。 

次
い
で
、
倍
賞
千
恵
子
の
「
忘
れ
な
草
を
あ
な
た

に
」
、
小
柳
ル
ミ
子
の
「
瀬
戸
の
花
嫁
」
、
千
昌
夫
の
「
北

国
の
春
」
、
文
部
省
唱
歌
「
故
郷
」
、
千
昌
夫
の
「
星
影

の
ワ
ル
ツ
」
と
歌
い
継
ぎ
、
最
後
に
会
場
か
ら
の
リ
ク

エ
ス
ト
で
再
度
「
虹
の 

か
な
た
に
」
が
演
奏
さ 

れ
和
気
あ
い
あ
い
の
な 

か
終
演
し
ま
し
た
。 

ふ
れ
あ
い
健
康
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

七
月
十
四
日 

 

 
夏
休
み
の
一
日
、
今
年
も
講
師
に
飛
田
祥
子
先
生

を
迎
え
、
小
学
生
二
十
七
名
で 

絵
画
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

描
き
た
い
も
の
を
決
め
て
参 

加
し
た
子
が
多
く
、
静
か
な
中 

で
集
中
し
て
取
り
組
む
姿
が
見 

ら
れ
ま
し
た
。 

先
生
は
一
人
一
人
に
「
一
番 

描
き
た
い
も
の
は
ど
れ
？
」
と 

い
う
問
い
か
け
を
し
な
が
ら
指 

導
し
て
い
ま
し
た
。 

カ
ラ
フ
ル
で
力
強
い
作
品
が 

た
く
さ
ん
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。 

楽
し
い
絵
画
教
室 

 
 
 

 
 

 

八
月
二
日 

 

自
然
災
害
科
学
教
室 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
月
九
日 

 

講
師
に
理
学
博
士
の
納
口
恭

明
さ
ん
と
罇
優
子
さ
ん
を
迎
え

て
行
い
ま
し
た
。
ポ
ッ
プ
な
色
の

カ
ツ
ラ
や
付
け
ヒ
ゲ
な
ど
の
変
装

グ
ッ
ズ
を
身
に
付
け
、
漫
才
さ

な
が
ら
の
掛
け
合
い
を
し
な
が

ら
、
雪
崩
の
速
度
や
迫
っ
て
く

る
恐
ろ
し
さ
を
理
解
す
る
実
験

や
、
地
震
の
速
度
に
よ
る
揺
れ

方
の
違
い
を
ス
ポ
ン
ジ
の
長
さ

で
再
現
す
る
実
験
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
自
然
災
害
を
分
か
り
や

す
く
解
説
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

久慈町の歴史再発見 舟戸山古墳 

 久慈川に張り出した通称「割山」といわれる丘陵にある

舟戸山共同墓地の北側に古墳があります。頂からは眼下に

久慈町の街並みや対岸の東海の台地を望むことができま

す。現況は直径約 60ｍ、高さ約 7ｍの円墳ですが、昭和 27

年の工事の前は、帆立貝式古墳か前方後円墳で、全長 80ｍ

程の市内最大規模の古墳であったとみられます。 

作成時期は 5 世紀から 6世紀初頭で、久慈川河口を支配

していた首長の 

墳墓と考えられ 

ます。 

ハーモニカ演奏中 

目標球をめがけて！ 

ブレーカー点検中 

 

恒
例
の
日
立
港
ま
つ
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
主
催
者

発
表
で
９
万
人
と
い
う
人
出
で
メ
イ
ン
の
通
り
は
買
い

物
を
す
る
人
の
行
列
で
歩
け
な
い
ほ
ど
で
し
た
。「
ゴ
ミ

の
な
い
祭
り
」
が
定
着
し
て
き
て
い
ま
す
が
、
今
年
も

日
立
商
業
高
校
の
サ
ッ
カ
ー
部
、
久
慈
学
区
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
ゴ
ミ
箱
の
管
理
や
ゴ
ミ
拾
い
を
行
い
快
適
な

会
場
の
維
持
に
努
め
ま
し
た
。
今
年
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
声
を
か
け
て
く
れ
る
人
や
手
伝
っ
て
く
れ
る
若
者
が

増
え
、
年
々
マ
ナ
ー
が
よ
く
な
っ
て
き
て
い
る
実
感
が

あ
り
ま
し
た
。 

前
日
準
備
か
ら
後
片
付
け
ま
で
数
日
に
わ
た
り
、
沢

山
の
方
々
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

高校生のボランティアとゴミのない会場 

陶芸教室(上) かるた大会(下) 

帆立貝式古墳 

濱
連
の
山
車 

多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
う 

も
た
い 


